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Un dernier berger
Colette Gouvion - Renaud Dengreville
32,50 e	 ............. ex-:HSMILC=[U^[^Z:L’Aveyron

Daniel Crozes - Pierre Soissons
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Daniel Crozes
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Daniel Crozes
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Daniel Crozes
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Michel Bras, Colette Gouvion, P. Mialon
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Michel Bras
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Michel Bras
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Christian BERNARD
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Colette Gouvion, Renaud Dengreville
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Christian Bernad, Daniel Crozes
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La cuisine aveyronnaise 
avant le surgélateur
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LA CUISINE
AVEYRONNAISE
avant le surgélateur

DANIEL CROZES

La cuisine réservée aux jours ordinaires repose sur des 
produits élémentaires : la soupe ou plutôt les soupes 
car elles sont multiples même si leur diversité n’est pas 

très étendue, les pommes de terre, les châtaignes dans certains 
territoires à l’image des terres pauvres des ségalas ainsi que des 
bordures cévenoles, les salades cueillies dans les potagers ou les 
champs, la viande de porc salée, les œufs et les spécialités qu’ils 
permettent de préparer, le fromage, les fruits qui sont consommés 
soit frais soit en compotes et en con� tures, le pain. Dans les 
campagnes, la journée comporte généralement trois repas 
principaux à 8 heures, à midi et à 20 heures ; ils sont complétés 
par des collations dont le nombre est variable en fonction de la 
saison et de la profession du ménage. Dans les familles d’éleveurs, 
les hommes prennent un en-cas dès le matin.

Daniel Crozes des collations dont le nombre est variable en fonction de la 
saison et de la profession du ménage. Dans les familles d’éleveurs, les hommes 
prennent un en-cas dès le matin.Udisciis autatis sequatiam nest, sitentur ate 
prat. n en-cas dès le matin.Udisciis autatis sequatiam nest, sitentur ate prat. 
les hommes prennent un en-cas dès le matin.Udisciis autatis sequatiam nest, 
sitentur ate prat. n en-cas dès le matin.

9 782812 606762
www.lerouergue.com
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Aveyron, le temps de la terre
Marie-Claude Valaison, Hélène Tabes
25 e	 ............. ex

9 782812 600241

Fleurs et paysages des Causses
Christian Bernard
32,50 e	 ............. ex
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Statues-Menhirs
Collectif
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Chez les gantiers de Millau
Marie-Claude Valaison, Jean Ribière
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Baisse de prix
22 e au lieu 
de 43,70 €

Baisse de prix
12 e au lieu 
de 30,50 €
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Daniel Crozes
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Roger Béteille
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Daniel Crozes
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Daniel Crozes
8 e	 ............. ex

-:HSMILC=[U[[Y^:La Rivière en colère
Roger Béteille
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Roger Béteille
7,80 e	 ............. ex
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Daniel Crozes
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Jean-Paul Desprat
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Daniel Crozes, Séverin Millet 
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La Fille de la Ramière
Daniel Crozes
19 e	 ............. ex

Monsieur le gouverneur	
16,30 €	 ............ ex

9 782841 565061

Ces gens du beau monde
15,30 €	 ............ ex

9 782841 563937

Le Café de Camille
Daniel Crozes
18,30 e	 ............. ex

Un été d’herbes sèches
18,50 e	 ............. ex

Toujours disponibles :

9 782841 568727

Les Chapeaux d’Amélie	
17,30 €	 ............ ex

Mademoiselle Laguiole	
17,30 €	 ............ ex

9 782841 566952

9 782812 601514

L’Héritier	
18,30 €	 ............ ex

9 782812 601408

La Gantière	
18,30 €	 ............ ex

9 782841 566006

L’Alouette	
16,30 €	 ............ ex

ROMANS – L’Estive	

• Daniel Crozes

Une mère à aimer
Daniel Crozes
18,50 e	 ............. ex

9 782812 602139

PETITES ENCYCLOPÉDIES AVEYRONNAISES	

La Petite Encyclopédie  
de l’Aveyron
Daniel Crozes, Séverin Millet
23,40 e	 ............. ex

9 782812 601187

Les 1001 mots de l’Aveyron
Daniel Crozes, Séverin Millet
18,80 e	 ............. ex
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Lendemains de Libération
Daniel Crozes
21 e	 ............. ex
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Les 501 Proverbes de l’Aveyron
Daniel Crozes, Séverin Millet
16 e	 ............. ex

9 782812 603983

Le Clan des 12
Daniel Crozes, Séverin Millet
19,80 e	 ............. ex

Toujours disponibles :

9 782841 568000

La Maison sur la place
17,30 e	 ............. ex

La Chambre d’en haut
16,80 e	 ............. ex

9 782841 567324

Le Mariage de Marie Falgoux
16,80 e	 ............. ex

9 782841 565627
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Le chien de nuit
Roger Béteille
20 e	 ............. ex

Retour à Malpeyre
17,30 e	 ............. ex

9 782812 600722

Noces bourgeoises	
18,30 e	 ............. ex

9 782812 603105

La Faute de Mme le maire
Roger Béteille
18,30 e	 ............. ex-:HSMILC=[U\YZZ:

Les défricheurs de nouveaux mondes
Roger Béteille
20 e	 ............. ex

Les Chiens muets	
15,30 €	 ............ ex

9 782841 564491

Eros en Rouergue	
15,30 €	 ............ ex

9 782841 5650549 782812 601859

La Pomme bleue	
18,30 €	 ............ ex
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Les pouvoirs de Jean
Roger Béteille
20 e	 ............. ex

-:HSMILC=[UY[U\:La vengeance de Laura
18 €	 ............ ex

9 782812 600067

Le Parisien
18,30 e	 ............. ex

9 782812 601347
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• Roger Béteille

9 782841 567676

La Kermesse des célibataires
17,30 e	 ............. ex
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André Valadier
Daniel Crozes et André Valadier
22 e	 ............. ex
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Un homme en vue
Roger Béteille
20 e	 ........... ex
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